[€D% GASTRO CENTRUM

TAJEKOZTATO VASTAGBELTUKROZESHEZ

Az esetleges szov6dmények elkeriilése érdekében kezel6orvosat és altatéorvosat
mindenképpen tajékoztassa, ha
van!

1. Azeljaras célja:
A vastagbél betegségeinek id6ben torténd felismerése, szovettani mintavétel, gyogykezelés
elvégzése (pl. polip eltdvolitasa)

2. Az eljaras technikdja:

KezelSorvosa altal javasolt gydgyszerekkel torténé el6zetes hashajtas utan egy hajlékony miiszer
(endoszkop-optikai és munkacsatorndkkal) felvezetése torténik a vastagbélbe, egyidejl levegé
befuvassal. Az orvosa alaposan at tudja tekinteni a vizsgalt szakaszokat, szlikség esetén az
indokolt beavatkozasokat is elvégzi.

A vizsgdlat kellemetlenségeinek elkerilése céljabdl - a paciens kérésére - a vizsgalatot altatas
mellett is végezziik.

A korilményektdl figgben a vizsgalat kb. 10-60 percig tart.

A vizsgdlat utan puffadas érzése természetes. Ha a vizsgalat altatdsban tortént, minimum 30
perces megfigyelést végziink ébredd helyiséglinkben szakasszisztenseink altal. Ezt kovetéen — ha
az altatd orvos jovahagyja - kisérével tdvozhat otthonaba, mivel jarm(ivet aznap nem vezethet.
Barmely utdpanasz esetén forduljon bizalommal vizsgald orvosahoz!

3. Az eljaras esetleges veszélyei, kovetkezményei lehetnek:
= Az el6készitéssel 6sszefliggb folyadékvesztés panaszokat okozhat
= Ritkdn az érzéstelenits vagy nyugtatd injekcid iranti tulérzékenység
= A beavatkozas vérzéssel jarhat.
= Atlkrozés sordn ritkan fellépd szovédmeény (bélsérilés, kilyukadas) miatt - 1000
vizsgalatra atlagosan egy esetben silirgés mitét valhat sziikségessé.

4. Ezen eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei:

Klinikai kezelés szempontjabdl fontos kérképek felismerésének elmaraddsa: fekélyes vastagbél
gyulladas, polipok, daganatok, daganatok kialakuldsa (el nem tavolitott polipok), vastagbél vérzés
esetén vérzéscsillapitd kezelés elmaradasa (vérvesztés).

5. A beavatkozas utani id6szak teendgi:

Boditasban végzett vastagbél tiikrozés utdn nem szabad gépjarmdvet vezetni, veszélyes, vagy
megerdltetd munkat végezni. Beavatkozassal kisért (pl. mintavétel, polip eltavolitas) vastagbél
tlkrozés utan csak orvosa utasitasa szerinti médon lehet Ujra étkezni. Polip levételt és/vagy
mintavételt kdvetben el6fordulhat kisebb mennyiségi vér a székletben.



